
 
 
 

TERAPIA INSULINICA E PROGRAMMA DI AUTOCONTROLLO 

 
27 giugno 2022 

 
Centro Antidiabetico Terra di Lavoro – Via Guglielmo Sanfelice, 46 – Aversa (CE)  

 
 
 
 
RAZIONALE  
Il programma di autocontrollo è di fondamentale importanza per la piena ed ottima 
collaborazione fra paziente diabetico e specialisti che lo hanno in cura. 
Questo incontro è dedicato al paziente e lo supporta nelle fasi dei controlli e delle 
annotazioni. Solamente dall’attenta analisi e dalla discussione dei dati registrati ha, infatti, 
origine il “progetto terapeutico” più adatto. 
 
Responsabile del corso: dott. Antonio Lampitella 
 
 
PROGRAMMA 
 
15:30 – 15:45 Accoglienza dei partecipanti - Antonio Lampitella 

15:45 – 16:15 Presentazione del Corso - Antonio Lampitella 

16:15 – 17:00 La terapia insulinica e l’autocontrollo strutturato - Antonio Lampitella  

17:00 – 17:45 Percorso terapeutico educazionale per la gestione del diabete - Antonio 

Lampitella  

17:45 – 18:30 Esercitazioni pratiche - Antonio Lampitella 

18:30 – 19:00 Discussione interattiva  

19:00 – 19:30 – Take Home Messages Antonio Lampitella 
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