
 
PERCORSO EDUCATIVO FINALIZZATO ALL’UTILIZZO DELLE 

TECNOLOGIE 
27 settembre 2022 

Incontro FAD in modalità sincrona 
 
RAZIONALE  
La tecnologia sta rivoluzionando la medicina e il diabete è un osservatorio privilegiato per 
capirne il reale impatto: è infatti una patologia per la quale sono già disponibili tantissimi 
strumenti innovativi per la gestione dei pazienti, dai sistemi di monitoraggio glicemico in 
continuo ai piani terapeutici informatizzati, dai sensori indossabili alle cartelle cliniche 
digitali. 
Sappiamo che tutto questo può contribuire a migliorare la gestione della malattia, 
aumentando il tempo trascorso con la glicemia nella norma e quindi riducendo il rischio di 
eventi avversi o complicanze con un risparmio ingente di risorse economiche.  
Questo incontro ha l’obiettivo di spiegare ai pazienti con diabete, come gestire la terapia 
insulinica a distanza, e a come utilizzare al meglio le tecnologie, per supportare la futura 
gestione di una patologia che richiede accurati controlli e monitoraggi continui. 
 
Responsabile del corso: Francesco De Meo 
 
PROGRAMMA 
14:45 – 15:00 Accoglienza dei partecipanti  
F. De Meo 
15:00 – 15:30 Presentazione del corso  
F. De Meo 
15: 30– 16:00 Autocontrollo strutturato BGM   
F. De Meo 
16:00 – 16:30 Continuos Glucose monitoring  
F. De Meo 
16:30 – 17:00 Microinfusori e patch  
F. De Meo 
17:00 – 17:30 Microinfusori e Sistema integrato  
F. De Meo 
17.30 – 18.00 Nuove APP 
F. De Meo 
18.00 – 18.30 Discussione finale 
F. De Meo 
18:30 – 18:45 Take Home Messages 
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